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DATES DE PAIEMENT 2026
TAXES MUNICIPALES

3E VERSEMENT - 1ER AOUT
4E VERSEMENT - 1ER OCTOBRE

BE VERSEMENT - 1ER DECEMBRE
{2



PAROISSE
SAINT-NOM-DE-MARIE-DE-SAYABEC

2 AOUT MESSE - 11H

9 AOUT CELEBRATION DE LA PAROLE - 11H
16 AOUT MESSE - 11H

23 AOUT CELEBRATION DE LA PAROLE - 11H

30 AOUT MESSE - 11H _ “»
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POUR SEPTEMBRE

7

Une activité est organisée pour accueillir chaleureusement les nouveavx Lundl 7 Septembre

arrivants de notre village! Féte du travall |
us connai Iqu‘un qui vient tout juste de s'installer ici ’ .
Vous connaissez quelqu’un qui vient tout juste de s'installer ici? %‘ En cas d urgence, velillez

5 ion s invitez—le 4 se joi 3 Ic >
« Stoulez-le » (avec affection ) et invitez—le 4 se joindre 4 nous! C'est communiquer avec le 418-629-01

I'occasion parfaite de rencontrer les gens d'ici, de décovvrir [a communavté et
de souligner cette nouvelle aventure.
On a hite de vous y voirl

Citoyens visés : Nouveaux arrivants installés entre
janvier 2025 et janvier 2026.

Quand : Samedi 19 septembre, 8 compter de 16 h 30, en méme temps
gue le souper des bénévoles.

Dés le début du mois de septembre. nous commencerons 3 prendre les

inscriptions pour cet événement.

JEUDI 3 VENDREDI 4 SAMEDI

19h30 [19h30 ) 19h30

THE NASH : N
STANLEY BAND BART & SON STEPHANE CYR .

21h15 [ 21h15 ] 21h15

, -=- LT COUNTRY FRANCIS |
% e BAND HERT LEBLANC DEGRANDPRE

" resvaL ] TE;?::CE [22h45) svias B
FROLIC - ALCOOLIQUE THEoEkﬁ-EﬁEE e - LES COUSINSW__

\JAL-BRII.I. ANT. HOMMAGE A JOHNNY CASH CAYOUCHE, SUROIT

3 AU 6 SEPTEMBRE 2026

R AYTOMOBILE garage />

VILLENEUVE >~ JM. V:Ileneuve e v

AMQUI INC. I(awasalu




A NE PAS OUBLIER

QUILIT

o LES 1ER, 8 ET 15 JUILLET
o LES 12,19 ET 26 AOUT
o LE2 SEPTEMBRE

OUVERT: 14H00 A 16H0O0 ET DE 18H30 A 20H00
FERME

o 22 ET29 JUILLET
o 5A0UT
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Ecocentre de Sayabec
Calendrier 2026

www.ecositedelamatapedia.ca (418) 529-4224
Horaire
Du 12 mai au 31 octobre Mardi et jeudi de 8:00h a 17:00h

Samedi de 8:00h a 12:00h

Férié Fermer Ouvert

Raclage et encombrants acceptés
Toute la saison estivale
Mai Juin
Dimanche| Lundi Mardi | Mercredi] Jeudi | Vendredi] Samedi | |Dimanche] Lundi Mardi | Mercredi] Jeudi | Vendredi] Samedi
2 4 6
9 11 13
12 14 16 16 18 20
5 21 23 23 p 25 27
26 28 30
Juillet Aolit
Dimanche] Lundi Mardi | Mercredi] Jeudi | Vendredi] Samedi Dimanche] Lundi Mardi | Mercredi] Jeudi | Vendredi] Samedi
2 4 1
7 9 11 4 6 8
14 16 18 11 13 15
21 23 25 18 20 22
28 30 25 27 29
Septembre Octobre
Dimanche| Lundi Mardl | Mercredi| Jeudl | Vendredi| Samedi Dimanche] Lundi Mardi | Mercredi| Jeudi | Vendredi| Samedi
1 3 5 1 3
10 12 [ 8 10
15 17 19 . 15 17
22 24 26 20 22 24
29 27 25 31




LOISIRS ®

PROGRAMME DES
EVENEMENTS

JUILLET

26 JUILLET 16H

For Everly Love

Spectacle hommage aux Everly Brothers
155 Uentrée

2 A00T 15H 9 A00T 15H 16 AOUT 15H

Noémie Sheila Rioux Simplement Jenny Marc-Etienne Leclerc
Auteure-compositrice-interpréte Spectacle musical Guitare classique
155 Uentrée 155 l'entrée Spectacle Gratuit

23 AOUT 15H 30 AOUT 15H

Claude Valligres Angelina Vincent
Spectacle vocal unique Auteure-compositrice-interprate
155 l'entrée 185 l'entrée

SEPTEMBRE

& SEPT. 15H 13 SEPT. 15H 20 SEPT. 15H

Miou Véronique Bilodeau M'sieur l'Abbé
Auteure-compositrice-interprite Auteure-compositrice-interpréate Chansons et personnages humoristiques
155 l'entrée 185 l'entrée 155 l'entrée

SPECTACLES GRATUITS & SOIREES DE DANSE A L'AGORA LES JEUDIS DU 6 AOUT AU 10 SEPTEMBRE , 19H
11 route 132 ouest, Sayabec et tel : 418 536-5440 poste 1470

GARE
/’5‘\ PATRIMONIALE
{

— Québec s %
LA MATAPEDIA P
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A LA GALERIE D’ART CET ETE /

PATRIMONIALE

Exposition en cours a la Gare
patrimoniale - Maison de la
culture de Sayabec

LUCIE
DIONNE

La Gare patrimoniale est heureuse de vous présenter Complicité

retrouvée, une exposition de l'artiste Lucie Dionne, originaire du
Kamouraska au Bas-Saint-Laurent.

Depuis toujours, Lucie Dionne crée, dessine et explore différentes
formes d'expression artistique. Formée en arts plastiques au Cégep de
La Pocatiére, elle a développé au fil des années une pratique riche et
authentique, passant du papier maché a la sculpture, du collage a
l'aquarelle. Aujourd'hui, elle privilégie le fusain, les crayons de couleur
et I'aquarelle pour donner vie a un univers ou les animaux occupent une
place toute particuliére.

Dans Complicité retrouvée, les animaux prennent la parole a leur facon.
Leurs regards expressifs, parfois dréles, parfois touchants, semblent
nous observer autant que nous les observons. Derriére leur présence
attachante se cache une invitation a ralentir, a renouer avec la
simplicité et a redécouvrir I'émerveillement du quotidien.

A travers ses ceuvres empreintes de tendresse et de sensibilité, Lucie
Dionne nous propose une rencontre avec un monde animal qui agit
comme un miroir bienveillant. Sans jugement, avec humour et douceur,
ses créations nous ameénent a réfléchir a notre rapport a la nature, aux
autres et a nous-meémes.



LOISIRS

Avec le doux soleil, on vous invite a :

Rendez-vous sur la
page Facebook de
COSMOSS la

Matapédia

Ateliers artistiques

fanctionne?
Faites un ou pluskewes losirs

dans le sbingos propasé
Une journée Se balgner Alter frapper | Falre du kayak,
dans une riviire des balles du canet ou ik
sans &cran Comment participer?
ou un lac de golf dupaddleboard | oo e
proposées seul ou
Regarder en famille:
;:::::‘ Jouer """"m. les étailes et & Thirk L reeicde e
n forbt au soccer F o vilo trouver une participer, petit o1 grand
constollation
Réglements :
Samuser au Faire du yoga o * UN formuilaie par parsonne
vilopare h::d" B4 UnE i i peour La plérinde viske
4 St-Nowl b bl miditation BitpcEiG » Etre résident de la
Matagidia
Faire une partie louer %
Faire un few Priog ;
¥ lJardingr de 21 au au tennk ou
" - i 1
extbrieur il au pickieball Une carte -:-1-:&1. n:k'- 00s
chez Accros Plein i

& L gprand i pour tous
bos paricipants
da Fannée 2028!

Bienve,,
8 a 99 Qns)

Ue quy

Début des ateliers : mi-septembre 2026
Inscription avant le 31 aoGt 2026

Wi TN R

TOUS LES MERCREDIS DES LE \“ |
A LARENA DAVID PELLETIER DI
7, rue Lacroix W
**payant** voir sur place

(Equipement gratuit)



LOISIRS

SAYABEC

K12202

MINI-SESSION

LES MERCREDIS SOIRS 1gH00
LES 15, 22 ET 29 JUILLET ET LE 5 AOUT 2026
A LA GARE/GAZEBO A SAYABEC
ARGENT COMPTANT SEULEMENT (10$/ COURS)

RUSTIQ

AUCUNE INSCRIPTION REQUISE, SIMPLEMENT SE PRESENTER SUR PLACE,
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LIGUE DEBALLE Moy
; . .musn A LA
E MOLLE

A SAYABE .

.~,,. DU PLAISIR, DES AM[SET o,

. .-1'."; e

® ;' @ &) 19400
A . = 4

i " o TERRAIN
Y& 5 W @ L

i @ GARS ET FILLES
A B ) 2 ANS EF-PLUS

TOURNOI DE BALLE
DONNEE MIXTE

7-8-9
A0UT 2026
SAYABEC

INSCRIPTION

. TOUS LES NIVEAUX
300S/ EQUIPE (8GARS-ZFILLES MIN.) m.r.mm;
@ ET DETENDUE
INSCRIPTION OU INFORMATION oo

PATRICK BLANCHETTE
TEL: 418-560-6228 OU MESSENGER

ET ESPRIT D'EQUIPE

VIENS SEUL, EN FAMILLE
OU ENTRE AMIS |

UNE LIGUE, UNE cuuuur:;l{rf INSCRIS-TOI '
K BEAUCOUP DE PLA ET JOUE LE JEU ! (>
‘,"’-“ INSCRIPTIONS EN LIGNE

POUR INFORMATION
( WWW.BALLEMOLLEMATANE.CA e ECRIS-NOUS OU SUIS-NOUS
d"_u' SECTION INSCRIPTION / SECTEUR SUR NOS RESEAUX SOCIAUX ! 0

' SERVICE DE BAR ET DE CANTINE SUR PLACE

.
Loterie matapédienne
LACHASSE
ALASIDEIGIEUR

Date de début de la vente : 3 Juillet 2026 (= l

) SO ) [
' N ) O
BILLETS EN VENTE : W /S/QS

SAYABEC Les mardis de 16 h 4 19 h 2 la salle du conseil
Dépanneur Berger de Sayabec : Les jeudis de 16 h 2 19 h au centre multifonctionnel

du vendredi au jeudi midi A I'Auberge du Lac, au Salon de coiffure Lise Theriault
Marché Tradition Vallée et Filles : et au Garage Hugo Gendron

mardi et vendredide 11 h 3 14 h Au Bingu les dimanches SOIr (2 sous-sol du centre multifsactionsel)

SAINT-VIANNEY CAUSAPSCAL

Coop de Si-Vianney : du vendredi au mercredi Tous les mercredis de 9 ha 11 h

p‘MQm el de 13 h 30 a 15 h 30 chez Accros plein air
Tous les vendredis de 11 h 4 14 h au Dollorama VAL-BRILLANT
Bar le Billard du vendredi au mercredi Epicerie CGlé du vendredi au mercredi

SAINT-NOEL EN LIGNE :

Coop de S1-Noél du vendredi au mercredi Au bit.ly/30C6g0p du vendredi au mercredi minuit

Tirage en direct chaque jeudi a 20 h du centre multifonctionnel de Lac-au-Saumon
nu sur la page Facehook de la municipalité de Lac-au-Saumon.

lmms O Pour information :
St-Vianney  gldlacausaumon@gmail.com
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Nous sommes ouverts tous les jours de 11 h &4 16 h et l'entrée est gratuite!

Profitez d'une visite guidée sur l'histoire de Sayabec (sur demande) et découvrez
notre boutique des artisans, ou vous pourrez vous procurer de magnifiques
creations locales (paiement en argent comptant).

Tout au long de l'éte, une foule d'activités sera offerte pour les personnes de tous
les ages. Nos trois étudiantes, Roséliane, Emma et Erika, seront heureuses de
vous accueillir, de vous guider et de répondre a toutes vos questions.

Des dépliants, des cartes touristiques ainsi que divers articles promotionnels sont
egalement disponibles.

= Faites une pause au Café Le Cheminot, un endroit chaleureux pour discuter,
relaxer ou partager une partie de jeux de société entre amis ou en famille.

‘»J Surveillez également l'ouverture de la boite & chansons La Caboose, ol se
dérouleront des activités a l'intérieur comme a l'extérieur.

Suivez-nous sur les pages Facebook Le Monde de
Sayabec et Municipalité de Sayabec pour connaitre
notre programmation et les nouveautes.



INFORMATIONS DIVERSES
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AVIS IMPORTANT

Saviez-vous gue l'on peut retrouver sur certaines propriétés situdes a l'intérieur des limites de votre
municipalité, une planta gui peut &tre dangereuse pour la santé humaine et pour I'environnement. La
berce du Caucase, tel est son nom. Sa séve contient des toxines activées par les rayons ultraviolets. Le
contact de la peau avec la séve, combiné avec 'exposition a la lumigre, peut causer des lésions cutanées
semblables & des brilures. De plus, la berce du Caucase est trés envahissante et colonise rapidement
divers milieux. Elle nuit 3 la croissance des plantes indigénes et peut entrainer une perte de
biodiversité. Elle représente donc un risgue pour la santé et pour l'environnement.

Pour ces raisons, il est trés important de limiter la propagation de cette plante.
Mesures de protection individuelle

Avant de toucher la plante, il est important de se protéger
adéguatement pour éviter les brilures causées par la séve de la berce
du Caucase, Les mesures suivantes sont recommandées

+« Couvrir toutes les parties du corps par des habits protecteurs non
absorbants {matériaux synthétiques et imperméablas) : pantalons,
manches longues, gants imperméables & manchon long, chaussures
fermées ;

« Porter une attention particuliere a la jonction des vétements de
protection (poignets, chevilles, cou) ;

s Enlever les vétements et les gants en les retournant a 'envers. Eviter
de mettre en contact les vétements souillés avec d’autres objets ou
vétements et les nettoyer avant tout usage ultérieur;

* Protéger les yeux ou, au mieux, tout le visage avec une visiére.

Des mesures additionnelles de protection sont recommandées lors des opérations de contrile.

Arrachage manuel ou mécanigue

Plants immatures

. Arracher, couper ou tondre les plants immatures manuellement dés le développement de
nouvelles repousses;

. Si les plants sont arrachés, retirer le plus de racines possible 3 I'aide d’une pelle ronde, d'une
béche ou d'un couteau a long manche.

Dans le cas d'une tonte mécanique, il est impératif d'éviter toute projection des débris. Utiliser un
mécanisme d'ensachage automatigue et ramasser tous les débris aprés la tonte. Eviter de toucher les
débris sans protection individuelle (voir la section « Mesures de protection individuelle »).



- INFORMATIONS DIVERSES

Plants matures

. Couper a 15 cm du sol ou tondre les
plants ;
. Sectionner les racines a une profondeur

d'environ 20 cm sous la surface du sol a
I'aide d'une pelle ou d'un couteau pour les
retirer du sol. La coupe doit étre effectuee
sous la zone présentant des cicatrices
foliaires pour éviter la reprise de la
croissance des tiges.

Mesures alternatives ou complémentaires :

. Pour une petite colonie, couvrir la zone
infestée d'une toile géotextile aprés avoir
coupé les racines et les tiges afin
d'entraver les repousses;

. Un travail profond du sol (par exemple un labour), jusqu’a 24 cm de profondeur, peut
significativement limiter la repousse des plants et la germination des graines.

Coupe des ombelles

. Détruire les inflorescences avant la maturité des graines ;

. Couper les ombelles de fleurs et les mettre dans des sacs pour les détruire :
Couper les ombelles a la base de la tige florale et non juste sous les fleurs pour éviter une reprise
de la floraison et réepéter I'intervention si nécessaire.

Meéthodes chimiques

L'emploi d"herbicide, ou lutte chimique, contre la berce du Caucase doit étre consideré en dernier
recours et dans des situations d'infestations graves (nombreux plants, accés difficile au site, etc.). §'il
s'agit de la seule methode utilisable pour détruire des plants de berce du Caucase, le choix du produit et
son utilisation doivent &tre conformes a la législation fédérale et provinciale sur les pesticides.

Au Québec, la vente et I'usage des pesticides sont encadrés par la Loi sur les pesticides et,

de facon complémentaire, par la Loi sur lo qualité de Fenvironnement. Le Code de gestion des pesticides
et le Réglement sur les permis et les certificats pour la vente et I'utilisation des pesticides précisent les
modalités d'application de la Loi sur les pesticides.

Au Canada, il n'y a pas d'herbicide homologué pour contréler la berce du Caucase dans un milieu
humide. Dong, si cette plante est située dans ce type de milieu, I"application d’'un herbicide est a
proscrire.

Certains herbicides peuvent &tre utilisés pour éliminer la berce du Caucase, notamment certaines
formulations a base de glyphosate. Lors de |"utilisation, il faut absolument éviter d’appliguer I'herbicide
sur les plantes non ciblées car le glyphosate est un herbicide non sélectif.

Comment se débarrasser des résidus de la berce du Caucase :

e Faire sécher les plants coupés ;

s Eviter la dispersion de graines lorsqu’elles sont présentes ;

* Détruire les ombelles en les plagant dans des sacs en plastique robustes et hermétiques exposés
au soleil pendant un minimum d'une semaine afin de supprimer |a viabilité des semences ;

s Ne pas composter la plante entiére cu en partie.

Pour plus d'information, visitez le site Internet du ministére du Développement durable, de
I"Environnement et des Parcs (MDDEP)
http://www.mddep.gouv.qc.ca/biodiversite/nuisibles/berce-caucase/index.htm
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PERMIS DE PISCINE ' *

Avart d'acheter votre pi=ine, assurervous que vetre projet est corforme aux normes
conterues dans les réglements municlpaux alnsl qu’au Réglemnent sur la séourité des piscines
résidertialles. Vous en possédez déja une ? Est-dle corforme 7

Ripgles ginkrales :

1. Toute piscine doit &tre entourée d'une enceinte de maniére a en protéger ["accés d'une
hauteur cau moins 1,2 misres (4p) **; {15 mitres [5p) dan's certalnes mun idpalibés)
2. Porte aver systéme de fermeture installé du cdté intérieur de l'enceinte, dans |a partie
supérieure de la porte et permettant 3 cette derniére de se refermer et de severrouiller
gutomatiguement;

3. Echelle pour entrer et sortir de I'eau;

La surface de promen ade d'une piscine doit &re antidérapante, Cette promenade doit &tre ' une
largeur minimale de 1 métre,

Une piscine creusée ne peut &tre munie d'un
tremplin dans la partie profonde gue i ce
tremplin @ une hauteur maximale dun (1) métre
de la surface de I'eau et que la profondeur dela
piscine atteint trois (3] métres;

Une piscine utilisée aprés le couch er du soleil doit &tre munie d'un systéme d'éclairage permettant
devoir lefond de la piscine en entier;

Une piscine doit &re munie d’un systéme defiltration del'eau assurant & celleci uneclartéet une
transparence permettant devoir dans le fond en entier. Le systéme doit Etreinstalléaplusde 1
métre de la paroi de la piscine |orsgue celui-ci n'est pas situé sous le deck ou dans un batiment ;

Une piscine hors-terre ne doit pas &tre munie
d'une glissoire ou d'un trempling

Afin d'ampécher un enfant de primper pour acedder 3 la piseine enceirte doit &ra
dépourvue de tout & é&mert de flxation, salllle ou partie ajourde ponvant an facdltter
l'mscal ade,
Le délal pour se conformer aux nouvelles normes de sécurité pour toutes |es plsdnes
Installées avart le ler novembre 2010 est le 30 septermbre 2025,

Un message de votre municpalité

MISE EM GARDE

Le présent document est un instrument d'information. Son contenu ne constitue aunement une l5te echastive des régles
préwues aus réglements d'urbanisme. [l demeure |a responsabilité du requérant de se référer aux réglements d'urbanisme ainsi qu'a
toutes autres normes appli@ables, le cas échéant.
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Horaire d’éte de la Gare :

OUVERT tous les jours, de 11h a 16h.
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