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PROCHAINES REUNIONS
du conseil municipal

lundi 16 novembre 2026
lundi 7 décembre 2026
19H30

4 A2

Sous-sol de I'église
1 rue de I'église
Sayabec

La réunion sera diffusée sur Facebook




PAROISSE
SAINT-NOM-DE-MARIE-DE-SAYABEC

8 novembre

messe (défunts de la derniere année)
11h

15 novembre

Célébration de la parole
11h

22 novembre

messe
11h

29 novembre
Célébration de la parole

(Ter dimanche de '’Avent)
11h




CLUB DES 50 ET +

24 novembre - soupe communautaire
11h45

29 novembre
Danse 13h15

vie active - A tous les mardis

Pour décembre:
12 décembre - souper des fétes
des 17h30




DATES PAIEMENTS 2026
TAXES MUNICIPALES

S5E VERSEMENT
1ER DECEMBRE

CLUB DE TRICOT

TOUS LES LUNDIS DE 13H A 15H
AU SOUS-SOL DE L’'HOTEL DE
VILLE
BIENVENUE A TOUS !
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INFORMATIONS DIVERSES

APPELEZ EN TOUTE
CONFIDENTIALITE

1800 659-4264

Centrale
de l'information
criminelle




Inspecteur municipal
Horaire d'hiver 2026-2027

TOUS LES MARDIS
9H A 4H
3, RUE KEABEL




INFORMATIONS DIVERSES

Balises de déneigement en bordure des rues
Régle a respecter

L'installation de balises ou de repéres de déneigement en bordure de rue est essentielle
pour protéger votre terrain, mais elle comporte des régles strictes afin de ne pas géner
la machinerie lourde de la municipalité.

Volcl un résumé des précautions indispensables et régles générales en vigueur
dans la plupart des municipalités québécoises. Les citoyens de la municipalité doivent
tenir compte de ces régles et précautions pour éviter qu'elles ne soient arrachees ou
qu'elles brisent les grattes des déneigeuses.

1. La distance par rapport a la rue (Régle d'or)

« Bordures ou trottoirs : Les balises doivent élre inslallées a une distance
minimale de 20 centimétres (ou plus de 8 pouces) derriere la bordure de rue ou
le trottoir.

« Pavage de la rue: En absence de trottoir ou de bordures, les balises doivent
respecter une distance minimum de 50 centimétres (ou plus de 20 pouces) du
pavage de la rue.

« Chemin avec fossé : Concernant les chemins avec fossé, les balises doivent
étre placées a au moins 1,5 métre ( plus de 5 pieds ) de |la partie carrassahle et
habituellement déneigée du chemin.

« Note : Sivous installez des balises a l'intérieur de I'emprise publique de la ville,
celle-ci se réserve le droit de les retirer et ne pourra pas étre tenue
responsable des dommages causés a vos repéres.

2. Le type et les dimensions des balises
Les contribuables sont responsables des dommages que pourraient causer les balises
qu'ils installent en bordure du chemin. Pour cette raison :

» Hauteur : Les tiges doivent étre bien visibles au-dessus du manteau neigeux,
mesurant généralement entre 1,2 et 2 métres.

» Matériaux flexibles : Utilisez des tiges en fibre de verre, en plastique souple ou
en bois mince. Evitez absolument les tiges de metal rigides, les barres
d'armature (rebar) ou les grosses roches decoratives en bordure de rue, car elles
peuvent briser les équipements municipaux ou causer de graves accidents.

« Visibilité : Optez pour des couleurs vives (orange, rouge) ou munies de bandes
reflechissantes pour qu'elles restent détectables la nuit. [1]

J. Les dates

L'installation n'est pas permise a longueur d'année. Dans la majorité des réglements
municipaux, la pose est autorisée & partir du 16 octobre et tout doit étre retiré au plus
tard le 16 avril ou le 156 mai du printemps suivant.

4. Ce qu'il faut également protéger (et retirer)

= Retirez les objets décoratifs, les bacs a fleurs ou les lampadaires solaires situés
prés de |a rue.

= |dentifiez clairement avec des balises les obhstacles fixes impossibles & déplacer
comme un muret de souténement pour guider I'opérateur.
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.
'.~., GARE
PATRIMONIALE

SAYABEC
Avis de convocation
Assemblée générale annuelle

La Gare patrimoniale/Maison de la Culture
de Sayabec tiendra son assemblée générale annuelle,
Lundi 16 novembre 2026
a19h30
a la salle Fenderson
de la Gare patrimoniale/Maison de la Culture.

La population est invitée
a y assister.

Nous sommes a la recherche de bénévoles
qui veulent s'impliquer pour faire fonctionner
la Gare a I'année avec une programmation
comme on retrouve dans toutes
les Maisons de la Culture.

L'avenir de la Culture vous appartient !

Bienvenue a tous !




INFORMATIONS DIVERSES

Pour un hiver
plus doux...

On a un vaccin pour ¢a!

Le vaccin contre la grippe et la COVID-19 est gratuit pour
les personnes:

- Qgees de 65 et plus
« immunosupprimées
+ enceintes

Les personnes dgees de 75 ans et plus peuvent aussi recevoir le
vaccin contre le virus respiratoire syncytial (VRS) gratuitement.

HYE Prenez rendez-vous
—Liv =l dés maintenant

0 Santé
clicsante.ca e Québec




Inscriptions — Panier de Noél
Lundis, du 5 octobre au 23 novembre
Dossier déja a jour?
Appelez 418-629-1331 poste 101.
Nouveau dossier?

Passez au bureau avec :

- preuve de résidence
« preuve de revenu




INFORMATIONS DIVERSES

DE NOEl.

28- 29 NOVEMBRE 2026
9HA16H

ALA POLYVA[ENTE DE SAYABEC

POUR ETRE EXPOSANT OU POUR
PLUS D'INFORMATIONS :
4137 535 5440 POSTE 1410




ACTIVITES ET LOISIRS

,‘259 SALON

L DES ARTISTES
ET DES ARTISANS
DE LA MATAPEDIA

Samedi Dimanche
4 ¥ 7 novembre @8 novembre
_ de10hai7h | de9hat6h

Salle communautaire d’Amqui
Artisanat et (55, rue du Carrefour-Sportif)

métiers d'art
ENTREE GRATUITE !

Arts visuels

32 exposants

avec en p] Us @ Animation musicale avec Pierrette Rioux
@ Dégustation de biéres et de saucisses artisanales
® Dégustation de vins et fromages

Organisé par a‘\q Eﬂﬂﬁm

Canada
MRC de Ddveiopgement Sconomiue Canada

LA MATAPEDIA et T

Arts littéraires

Pfﬂdﬂ“S
agroallmentalfeﬁ

Produits
d’'hygiéne personnelle

Avec le soutien financier

Desjardins
Caisse Vallée de la Matapédia




Q\ DES ARTISTES
ET DES ARTISANS
DE LA MATAPEDIA

Samedi 7 novembre
de10ha17h

Dimanche 8 novembre
de9hai6h

Salle communautaire d’ Amqui
{55, rue du Carrefour-Sportif)

ENTREE GRATUITE !

riisanat et
A
avee en plus
* Animation musicale avec Pierrette Rioux
» Dégustation de biéres et de saucisses artisanales
» Dégustation de vins et fromages

Pour plus de détails
facebook com/saamatapedia

LB T

oy Canadi
RiC o e STy

LA MATAPEDIA =y

P g ﬁ SADC

Avec le souten financier

O Desjardins

Caivse Vallbo de la Matapedia

ACTIVITES ET LOISIRS

Artisanat et
métiers d’art

André Gagnon
Lac-au-Sauman

Ariane Boudreault-Lambert
Québec

Brigitte Sirois

Val-Brillant

Caroline Banville_Coté
Bonheur de Caro
Rimous¥i

Catherine Jean-Héon
Dreamer Cove
Amui

Edith Paquet
Saimt-Vianney
Fannie Desmarais
Cap-Chat

Frangois Casavant
Val-Brillant

Rosaline Godbout
Amagui

Chantal Tardif
A

Claude de Beaumont
Causapscal

Diane Arbour
Simplement Diane
Amgtii

Gilles Gagnon
Lac-au-Saumon

Ginette et Claire Marquis
Rimonski

Julie Lemay
Causapscal

Kathy Boudreault
Sami-Vianney

Lorraine St-Laurent
Arvyui

Lynda Glazer
Sainl-René-de-Matane

Marie Greene
Saint-Léon-le-Grand

Maude Blais
Causapscal

Mélanie Servant
Amaqui

Mélanie Turcotte
Saint-Marcisse-de Rimouski

Micheline Boulianne
A

Myriam Gallant
Saint-Alexandre-des_| acs

Raynald Chouinard
Sayabec

Sonia Imbeault
Amcui

Sylvain Martel
Lac-au-Saumon

Produits

d’hygiene personnelle

Claudine et Judith Lebel
La Vallee de la Framboise

Val-Brillant

Nadia Vaillancourt

La Cabottine - Saveurs indigénes

Saint-Angéle-de-Mérici

Sophie Nicole

La Tisanerie du coin

Amgui

Isabelle Béchard
Les Biguettes de la Coulee
Matane

Marie-Christine Gagnon
Elia - Produits naturels
Causapscal
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-, WP, avenue Godton-Archambault

Amqui [Québec] G5J 2K9

Maﬁsnn des familles
FERMEE

Taile droit d'étre aimé!

Arbre de I'amour
Partage I"amour pour
tan enfant au cours de
la semaine

23 {w) 24

ME; des bébés
La santé mentale des
parents

Caroline Giroux, T.5.
13h 30

10
Ressource en
allaitement
Disponible sur place
9haizh

17

Jal le droit d'étre en
santh ot en sécuritd! *2)
Mini atelier de cuisine
Parent-enfant 9 h 30
Amis des bébés
Alimentation 13 h 30

O]

Ressource en allaitement @ ha 12 h
Amis des tout-petits

L'arivée d'un 2e enfant 12h 10412 h 50
Parents complices

L'estime de sol chez nos jeunes (6-17)

18h30a20h

Novembre 2026

=)
café-renmmm T

9h30

11

Déjeuner
communautaire
Parents avec ou 5ans
enfants

Bh30a1h

Sur inscription

18

J'al le droit de jouer! =

Parcours moteurs et
bacs sensoriels
9hal11h30

25
Café-rencontre

9h30

Elub de marche "_
Départ de la Maison
des familles

10 h

12 fw!

)

Club de marche
Départ de la Malson
des familles

10h

19

J'al le drokt de
m'exprimer!

Jeu sur les émotions
et dessin thématique
Oha1i1h30

26
Club de marche

Départ de la Maison
des familles
10h

':_'IH

20

Jal le droit &’ apprend e

Priét de jeux de

Des souvenirs plein le
coeur

Salle communautaire
d" Amigqui

21

LA GRANDE
SEMAINE DES

TOUT-PETITS

28 29
Biblio parents enfants

Biblicthegue
Madelgine {
Conte et activité
1Mhallh

MOisoN
F.hMILLES

10ha14h30 ‘
Lf)




PARCOURS DES DROITS DE L'ENFANT

€ LA GRANDE AVENTURE DES
PETITS CHAMPIONS

Lundi 16 novembre

FALLE DROET B ETRE ALML

Cusnines & s maison

A miar cle AR pa -n-rnlnr.ﬂ.ﬁ“_
AR 30 micr sgaicire
an Pad

P - Amis ches Esbbis - Admantation
Mercredl 18 novembre

Faiig oroit b JOULR

Fasnt B CaChe-Lait B BS auon

BUTE 1 hbey Bensories dam ﬂ,.
PO L L RS

FAILE SROET O M ENFATIMIN

Fiairm Wit chvian gl Faprissants 1 journds
o ookerim e dessin de s Grasds semars

FALLL DROTT &' AFPRINDAT

wrnatbanals
Live i Funbnire o joumsr & U jed e snciite, o it ikt

ACTIVITEI !l

LA GRANDE
SEMAINE DES

TOUT-PETITS

Ve ol e

0k, de jouer et

e pErsonnes
NE S e

Cocher les drodte réalinks an llen avec las activitds propoasées
de la Crands avesturs des petits champions.

WAL ﬁ.
0] )

FATLE DROTT &' ETRE ALMSL

FAT LI DEOTY B
RANTE T Eh Sl

VAT LI DEDTT DX MMTR

FAILL OROIT B M INFATMIN

FAILL BROTT &' AFFRIMDAL

# Brave paay vaire parthcipaiionl

Lin firage surprise gura lieu panmi fous lsg parBoiparts. Apporier ou
BFTAIpar pa COUEE
familles! " aam

Mam

Téléphane ;

Un grand
Québec
commence
petit

LOISIRS

Maison:.
FAMILLES

de Lo WNarapddn

418 629-1241

169, avenue Gadtan-Archambault Amgui

MNos heures d'ouverture

Du lundi au jeudide 8 ha 16 h 30

Levendredide Bha12 h

@E www.mdimatapedia.org
F Maison des familles de La Matapédia




ACTIVITES ET LOISIRS

Bienvenue aux marches Y/

% 7 “Lespasdela Matapedla
*,

Vous venez quand vous voulez, quand
vous pouvez et a votre rythme !

en collaboration avec le Gym ArtFitness et soutenu
financigrement par Loisirs et Sports Bas-Saint-Lavrent

[ — = = —

i4 octobre 14h30a15h 15
11 novembre Départ de FAréna
9 décembre

Rayon 7"



Gagnants
A PIED A VELO A LA BIBLIO

Carte cadeaux




HE, LESPETITS LOUPS ! ON A UNE
SURPRISE POUR VOUS'!

A loccasion de la Grande semaine des tout-
petits, on vous invite a plonger dans un
univers rempli de magie, de rires et de

belles decouvertes!

L es petits, préparez vos petites oreilles, vos
grands sourires et votre imagination...
parce guon vous réserve un moment tout
special !

Ou: 8, rue Keable (Bibliotheque municipale)
Quand : Mercredi 18 novembre
Heure: 18h30

-, SAYAB EC



BOO-tiful

LT

I

Kouna, St;Cléophas
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Dim Lundi
1 2
A
8 9
A
15 16
A
22 23
A
29 |30
e

0‘ '.

CALENDRIER
NOVEMBRE 2026
Mardi Mer Jeudi

3 4 5

i |

10 11 12

17 18 19
3

24 25 26

1 2 3

6

13

20

21

Ven Sam
]

14

A

28 i,
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